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Klimaanpassung & Biodiversit ät

Å Kühlung (- 10 Grad gefühlter 

Temperaturunterschied unter Baum)

Å Luftverbesserung (Pflanzen filtern 

Schadstoffe und mindern 

Staubbelastung)

Å Lärmdämmung

ÅWasserspeicher

Å Wohlbefinden, Lebensqualität, 

Gesundheit

Å Biodiversität 

Foto: Frank Leonhardt (dpa), Badische Zeitung 17.3.2024
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WarumsindStädtefür die Artenvielfalt
wichtig?

ÅSchweizer Studie: Mehr 
Insektenin Städtenalsim
ländlichenUmland

Åstrukturelle Vielfalt (Gebäude, 
Mauern, Bäume, Beete, Parks, 
Licht, Schatten)

ÅWenigeroder kein Gift

ÅwenigerDüngung- > magere
Standorte

ÅVernetzungwichtig

ÅKrefelderStudie von 
2017: Mehr als75 
ProzentRückgangder 
Biomassean Insekten
in NSGs

ÅInsektensind
Grundlageder 
Nahrungskette



Universität Bern, Institut für 

Ökologie und Evolution, 2015



Städtische Grünflächen 
als Keimzelle für Biodiversität ĂBalkone kºnnen einen 

wichtigen Beitrag zur 

Ökosystemleistung in 

Stªdten leistenñ
ĂWenn Balkone im Kontext mit 

umliegenden Lebensräumen gesehen 

werden, können sie zum genetischen 

Austausch beitragen.ñ

ĂDurch 

unser 

Gärtnern 

können wir 

einen 

Beitrag zur 

Biodiversität 

leisten.ñ

½ƛǘŀǘŜ ŀǳǎ ŘŜƳ YǳǊǎ α[ŀǎǎ Ŝǎ ōǊǳƳƳŜƴ - Fachwissen und 
!ƴǿŜƴŘǳƴƎŜƴ ŦǸǊ ƳŜƘǊ !ǊǘŜƴǾƛŜƭŦŀƭǘ ǾƻƳ DŀǊǘŜƴ ōƛǎ ȊǳƳ .ŀƭƪƻƴά 
der virtuellen Hochschule Bayerns vhb

58 Millionen Balkone

in Deutschland 



Balkone, Parks und städtische Grünflächen
als Trittstein für Wildbienen, Schmetterlinge und andere Insekten
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Worauf achten bei der Pfanzenwahl?

Blüte: Gefüllt 

oder ungefüllt?



Hybride vermeiden, die steril sind
(kein Nektar oder Pollen = keine Nahrung für Insekten)

Forsythie
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Kornellkirsche



WarumheimischePflanzen?
Das Schlüssel- 
Schloss-Prinzip

Vor allem Pollen 
sammelnde und Blatt 
fressende Insekten sind  
auf bestimmte Pflanzen 
spezialisiert und ernähren 
sich teils ausschließlich 
von einer einzigen 
Pflanzenfamilie oder ӛart. 
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Foto: Mein schöner Garten

3 Wildbienen

89 Wildbienen (davon 14 spezialisiert)

30 Schmetterlinge

15 Raupen

18 Schwebfliegen

5 Käfer

Geranie

Kornblume



Wie erkenneich 
heimische
Pflanzen?

A green text on a white background

Description automatically generated

Wiesensalbei(Salvia pratensis) 'Rosa TraumΨ

α±ƛŜƭŜ Pflanzenfür den Gartenbedarfsindzüchterischverändert, um zum
BeispielbesondersgroßeBlüten, eineandereFarbeodereineneue
Wuchsformzuerhalten. Das kann dazufüren, dassdie Pflanzezwarhübscher
aussieht, aberInsektenkeineNahrungmehrbietet oderwenigerangeflogen
ǿƛǊŘΦά όb!.¦ύ
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A yellow background with black text

Description automatically generated

https://www.naturadb.de/
https://conservation-gardening.shinyapps.io/app-de/


Pflanzpläne für Insekten bei Mirja Neffs 
Wildbienengarten.de



InsektenfreundlichePflanzenfür 
sonnigeFlächen

Küchenkräuter wie (Basilikum, Fenchel, Thymian, 
Majoran/Oregono, Dill, Koriander, Liebstöckel) 



Heimische, insektenfreundliche Pflanzen
für sonnigeFlächen

ÅWilde Möhre Doldenblütler

Å Königskerzen Braunwurzgewächse

Å Natternkopf Lippenblütler

Å Katzenminze Lippenblütler

ÅWollziest Lippenblütler

Å Steppensalbei Lippenblütler

ÅWilde Karde Kardengewächse

Å Acker-WitwenblumeKardengewächse

ÅWegwarte Korbblütler

Å Disteln Korbblütler

Å Färberkamille Korbblütler

Å Kornblume Korbblütler

Å Schafgarbe Korbblüter

Å Pfirsichblättrigeund RundblättrigeGlockenblume Glockenblumen

Å Karthäuser-, Heide- und FelsennelkenNelken

Å BlutroterStorchschnabel Storchschnabel

Å Skabiosen Geißblattgewächse

Å Fetthennen, z.B.GroßeFetthenne, Felsen-Fetthenne, Purpur-Fetthenne
Dickblattgewächse

Å Mauerpfeffer, z.B.Weißerund ScharferMauerpfefferDickblattgewächse

Å Klee (Hornklee, RoterKlee) Schmetterlingsblütler



www.naturgartenfreude.de/naturgartenbalkon

Große Fetthenne, Sonnenhut/Rudbeckia, 

Mönchspfeffer, Großer Wiesenknopf
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